4 veces,con una amigase evocan"las infinitas oportunidades” 


Los que dieron el “no”. Cómo se 
divierten los solteros: 

del billar al baile y del baile al 
billar. Los famosos. Los 
desesperados. Cómo casarse. De 
la tía a la dueña de “boutique”. 
Informe sobre Edipos. 


El café: santuario del hombre solo. Alli los porteños esgrimen sus tics: “Yo, invicto". “Sol 


EI 


En todo el país son un 
millón y medio. 600.000 están 
entre los 30 y los 40 años. La 
estadística dice que hay más 
mujeres que hombres. Pero 
como los números no discrimi- 
nan entre venerables octogena- 
rias y adolescentes sinuosas, ni 
entienden de color de ojos ni 
de otras particularidades ana- 
tómicas, se tiene todo el dere- 
cho de pensar lo contrario. Es 
decir, dudar de la optimista 
proporción de las 7 mujeres por 
Cada hombre. 

Para la estadística, la sol- 
tería es un estado civil. Sin 
embargo, la realidad demuestra 
que es una manera de ser. Casi 
siempre explicable, Un equipo 
de 7 DIAS se desperdigó por 
la ciudad para averiguar algo 
sobre los 350.000 solteros que 


A 


la habitan. Encuestó a algunos 
famosos, como Tita Merello y 
Carlos H. Perette, Patrulló La- 
valle, de cine a cine, a la hora 
del piropo. Frecuentó las confl- 
terías en las que añosas seño- 
ritas conjeturaron sobre “las 
numerosas oportunidades dese- 
chadas"'. Conversó con apues- 
tos faunos motorizados, de esos 
que ronronean por Santa Fe, de 
Esmeralda a Callao, y con sus 
colegas menos pudientes de 
Corrientes, atragantados de 
pizza e intenciones amatorias. 
Penetró en fin en los “Café- 
billares', atestados de humo, 
en los que muchos porteños 
agitan el cubilete como un antl- 
doto contra la soledad y en las 
furtivas pensiones "familiares" 
que albergan a sombríos “ca: 
balleros” y señoritas “seria: 


de boca demasiado pintada. 
Aquí, las conclusiones. 


NW Cásate y verás 


De lunes a viernes, la soltería 
empieza a la tarde, después de 
las siete. Antes, no hay dife- 
rencia: quedan las ocho o diez 
horas de trabajo, Y una discri- 
minación apenas perceptible 
llamada "salario familiar”. A 
partir de esa hora quedan algu- 
nas otras, que sumadas a las 
del sábado y domingo marcan 
“el tiempo de los solteros”. 

Una de las primeras com- 
probaciones realizadas por 
7 DIAS es que hoy casí nin- 
gún soltero lamenta su condi- 
ción. Entre los hombres era 
previsible, en un país en que 


8 MUNDO:DE LOS. SOLTEROS EN LA ARGENTINA: 


todos se casan pidiendo discul- 
pas. Y donde la soltería es un 
motivo de inexplicable orgullo. 
“A mí no me agarran”, “Yo, 
invicto" o “Solterito y sin apt 
ro'' fueron los tics más comu- 
nes entre los encuestados varo- 
nes. Donde sorprende más el 
cambio es en la mujer. Antes, 
“'se quedaba para vestir san- 
tos”. Hoy, son muy pocas las 
que consagran su celibato a tan 
piadosos menesteres. Existen, 
claro está, las apacibles tías 
que en vez de vestir santos 
visten sobrinos y las que se 
quedaron solteras “porque de- 
dicaron su yida a cuidar al pa- 
dre". Pero son las menos y 
casi todas reclutadas de los 60 
para arriba, De los 30 a los 
50, el panorama ha cambiado 
sensiblemente: son muchas las 

— 
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LA MANIA 


Carlos Perette: “No tuve 
tiempo para casarme”. 


que llenan su tiempo activa- 
mente iniciando estudios uni- 
versitarios (la carrera de '“His- 
toria del arte” parece la más 
concurrida); asisten asimismo 
a cursos y seminarios sobre los 
temas más diversos o prueban 
fortuna en el comercio a través 
de sutiles “boutiques”, jar 
nes de infantes, guarderías o 
las más populares academias 
“de corte y confección”. 

En casi todos los encuesta- 
dos pudieron advertirse rasgos 
de lo que los psicólogos llaman 
“inmadurez afectiva”. Las razo- 
nes que esgrime el sexo mascu- 
lino para justificar el celibato 
giran, en la gran mayoría de los 
casos, en torno de dos constan- 
tes: miedo a las responsabilida- 
des y apego a una imagen ma- 
terna idealizada. “Hoy en día 
es tan difícil encontrar una 
chica de su casa”, confesó 
junto al Obelisco un atildado 
porteño que hacía lo posible 
por encontrarla, pero con la 
casa cambiada. 

El miedo a darse se racio- 
naliza a través del deseo de 
“vivir en libertad". Una liber- 
tad que en la mayoría de los 
casos consiste en aburridos 
hábitos: billar, dados, naipes y 
el baile de los sábados. Un 
engominado cliente de “Los 77 
billares” advirtió: “Uno viene 
aquí a perder el tiempo con los 
muchachos, Si no ¿me quiere 
decir qué va a hacer? Amable 
Cousela, propietario del local, 
dijo a 7 DIAS: “Estos son to- 
dos solteros. Caen siempre a la 
misma hora, como si fuera el 
empleo. Menos el sábado y do- 
mingo. Bueno, Ud. sabe, ¿no? 
Son los días de burros. Cuando 
alguno desaparece, no hay du- 
das: novia en puerta. Y el fula- 
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Después de la oficina, 
empieza la vida 
del soltero: cocinarse. 


El “machismo” justifica el orgullo viril de los célibes. 


; 


Tita Merello: entre sus muchos recuerdos hay lugar 
para el amor. “No pudo ser por miedo al ridículo”, dijo. 


El patrullaje motorizado es un 


no no se anima a venir por 
miedo a la cargada”. 

Es evidente que para un sol- 
tero no hay nada mejor que 
otro soltero. Cuando un tráns- 
fuga comete la “felonia"" de 
casarse, está irremisiblemente 
perdido para la cerrada comu- 
nidad de los célibes. Ya no 
interesa nada de su mundo. Es 
como si se hubiera muerto o 
transformado en bonzo. Sus 
nuevos problemas son ajenos a 
la comunidad. “Fulano se ca- 
sorió” es, en boca del porteño, 
una sentencia inapelable. Casi 
un epitafio. 

Por lo general, la mujer ra- 
cionaliza su soltería a través de 
razones más piadosas: aten- 
ción de familiares enfermos 
(muy frecuentemente el padre, 
cuya imagen idealizada se man- 
tiene firmemente en solteras 
adultas). Abundan también las 
historias catastróficas, cuyos 
límites con la leyenda resultan 
impreciso: el novio de toda la 
vida que se enfermó o murió, 
o la que con el ajuar listo, se 
entera del casamiento de su 
novio por los diarios, Natural- 
mente, con otra. 


de las diversiones predilectas de los solteros, Es también la más peligrosa, porque puede cambiar el estado clvil. 


El “no compromiso” caracteriza muchas de las divertidas relaciones entre solteros. 


La geografía porteña mues- 
tra zonas donde hay una mayor 
densidad de solteros, La Ave- 
nida de Mayo, de plaza Lorea 
a Lima y sus paralelas Yrigoyen 
y Mitre, Constitución, Once, 
son ricas en hoteles y pensio- 
nes para caballeros y señoritas 
serias, según rezan sus in- 
corruptibles carteles. Algunos, 
en garantía de mayor seriedad, 
acoplan el paradójico adjetivo 
de “familiar”. No hay ninguna 
familia, pero se evitan equivo- 
cos enojosos. “Vea, don —dijo 
Cándido Ramón Méndez, pro- 
pietario de una pequeña pen- 
sión de Callao —no sé si Ud, 
es periodista o policía, Pero 
igual me da. Aquí es toda gente 
seria. Bueno, Ud. comprenderá 
—acotó amistoso— como en 
todos lados hay algunas excep- 
ciones..." (Al rato, conoci- 
mos una de las “excepciones”: 
Mirtha, una melancólica rubia 
de Santiago del Estero, que se 
identificó como “alternadora”". 
Dijo sólo esto: “¿Los hombres? 
Cuanto más los conozco, menos 
ganas me dan de casarme"). 

Desde luego. hay con el ma- 

— 
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El baile de los sábados: 
una diversión peligrosa. 


La mujer de hoy 
ya no teme a la 
soltería y “no 
viste santos”: 
múltiples 
actividades 
enriquecen 

su vida. 


trimonio incompatibilidades de 
tipo laboral. Es el caso de las 
azafatas de las compañías de 
aviación, que tienen el matri- 
monio expresamente prohibido 
por contrato. El jefe de perso- 
nal de ¡Aerolíneas Argentinas, 
señaló que era una disposición 
de carácter mundial, ya que las 
licencias por maternidad resen- 
tirían notablemente los servi- 
cios. Marcela Della Santa, una 
veterana azafata, dijo: “Esto pa- 
rece contrariar a la naturaleza. 
Pero no es así. Hay que pen- 
sar en los chicos que queda- 
rían sin atención materna, prác- 
ticamente desamparados entre 
vuelo y vuelo”. 


Ml Sobre heroes 
y tumbas 


“Fíjese: si una mujer se 
casa a los 70, dicen qui 
vieja loca, que deber 
arreglando la tumba, Si se casa 
un hombre a los 80, es un 
héroe: el caso de Pablo Casals" 
—afirmó rotundamente Tita 
Merello, “¿Por qué no me casé? 
Quizás por falta de oportu- 
nidad. Mejor dicho: una vez la 
tuve, pero él tenía 20 años 


Fila cero; el estado clvil carece de importancia. Predominan siempre los calvos. 


menos que yo, No quise hacer 
el ridículo”. 

Al vehemente Carlos H. Pe- 
rette fue difícil hacerlo hablar 
del asunto, Otros temas lo pre- 
ocupan. ¿Causas de soltería?: 
Los estudios. Me recibí muy 
joven de abogado, La actuación 
política, tremendamente absor- 
bente. Después tuve que cuidar 
de mi madre. La política es una 
novia muy celosa que no quiere 
ser compartida”. 

La encuesta encontró tam- 
bién solteros y solteras deses- 
perados. Un martirologio ape- 
nas disimulado que los lleva 
en solitaria procesión a las 
agencias matrimoniales. ““¿Có- 
mo hago para saber si no es 
casado?” '¿Quién me asegura 
la más estricta reserva? ¿Qué 
pasa si no me gusta?” Estas 
preguntas —casi metafísicas— 
bombardean diariamente a Pe- 
dro E. Pogodín, director de 
una de las más antiguas agen- 
cias matrimoniales. “Estoy en 
el oficio desde 1934. A veces, 
no vienen los interesados sino 
sus familiares y los inscriben. 
Existen hoy muchos hogares 
felices en los cuales uno de los 
cónyuges nunca sabrá que su 
matrimonio se realizó por me- 
dio de una agencia”, dice Po- 
godín, En la agencia hay de 


todo: jóvenes tímidos, viejos 
aterrados por el fantasma de la 
soledad, mujeres que buscan 
un “matrimonio de convenien- 
cia" y otros clientes, más sofís- 
ticados, que esgrimen origina- 
les pretensiones: los hay que 
los quieren de Leo, de Libra, de 
Capricornio, Una garantía de 
tipo zodiacal. 

En la actualidad, los solteros 
desesperados, carcomidos por 
la incertidumbre, tienen un ori- 
ginal recurso: someter sus pre- 
ocupaciones a la computadora 
electrónica. El infalible arte- 
facto busca pareja afín, de 
acuerdo a los datos que se le 
suministran. Hace poco, en una 
“boite” se puso en práctica el 
procedimiento. Las parejas fue- 
ron sorprendentes: a los nove- 
listas les tocaron bailarinas, 
las actrices, peritos mercaní 
les y a los ingenieros agróno- 
mos, coristas. Se ignora cómo 
terminó la cosa, aunque mu- 
chos renegaron para siempre 
de la tecnología: el viejo Cupi- 
do hace mejor las cosas. 

¿Existe una psicología del 
soltero? Sin duda, Para el psi- 
coanálisis más ortodoxo, todo 
soltero tiene sin resolver el 
complejo de Edipo, es decir, 
una fijación infantil con el pro- 
genitor del sexo opuesto. "Esta 


fantasía de pareja se mantiene 
a través de muchos símbolos. 
Uno de ellos es la ceremonia 
religiosa, casi igual en todos 
los ritos: el novio entra del 
brazo de la madre. La novia, 
del padre. Allí se hace el cam- 
bio de pareja” —dijo la psicó- 
loga Nora Sturm—. “En mu- 
chas casos estas fijaciones se 
favorecen por padres dominan- 
tes, que ven en el eventual ma- 
trimonio de sus hijos un ver- 
dadero despojo. A veces, una 
traición. Ahí está casi siempre 
la clave de las gélidas relacio- 
nes con los suegros”. 

Al margen de estos proble- 
mas centrales, el soltero des- 
arrolla también una psicología 
particular: una serie de hábitos 
que cuando se instalan dan 
lugar al aumentativo: el soltero 
pasa a ser solterón. La soltera, 
solterona. Y un telón casi irre- 
mediable se tiende sobre el 
estado civil. Algunos están con- 
tentos. Otros, tristes. Algo pa- 
recido ocurre con los casados. 
Y no conviene extraer conclu- 
siones, 'El matrimonio no es 
toda la felicidad" es el lema 
predilecto de ese millón y me- 
dio de solteros aue alberga el 
país. Los casados responden: 
“Desde luego. ¿Pero quién quie- 
re toda la felicidad?" M 
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AIRES 


Ezeiza: Paz _en días de semana. Hay 
plcaflores, Boelngs y pocas moscas. 


¿Cuántos porteños 
pueden ir al mar o a la 
montaña? No más 

del 25*/,. La mayoría 
de 8 millones de 
agobiados deben vivir 
en un infierno ¡con 
60km. de 

costa inutilizables..! 
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[Carpas por=_ 2 
vestuarlos en Salnt «2 
'TropezcY. pledras,: == -- 
¡botellas rotas, ar Des 
'basura, ALPI quiere 

una playa en serio, 


La ciudad-chicle devora al porteño 
“espaldas-mojadas”. 


El porteño es un pegajoso durante el 
verano, un ser atormentado por el parte 
meteorológico que sube al colectivo-spiedo 
y se asa, que se asa en su oficina-spiedo 
y termina el día dando vueltas sin poder a 
veces cerrar los ojos en Su spiedo-dormi- 
torio. Le falta agua, le falta sombra, le 
faltan brisas; le sobra ropa traspirada y 
más que nada ganas de mandarse a mu- 
dar, 

Pero la ciudad, que en el verano parece 
un gigantesco chicle, lo retiene, con su 
asfalto blando, los infaltables 40 grados, 
las bebidas calientes y esas famosas tres 
duchas diarias que han convertido al por- 
teño en el hombre que más se baña... 
infructuosamente: el calor húmedo triun- 
fa siempre. Dentro de este horno gigan- 
tesco 8 millones de personas se revuelven 
nerviosamente, sueñan con escapadas de 
10 días que cada año resultan más difíci- 
les, se descontrolan y blasfeman. Ellos 
quisieran que Buenos Aires tuviera duran: 
te tres meses un toldo gigantesco a Su 
medida. No entienden por qué la ciudad 


SE COMO PUEDA! 


por ¡CARLOS AGUIRRE - fotos: OSVALDO DUBINI 
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es así, hostil, insufrible y no de otro mo- 
do. ¿Por qué Buenos Aires no está capa- 
citada para hacer su propio veraneo? 


COPACABANA MARRON. — De un la- 
do de ésta, que es una de las concentra- 
ciones urbanas más importantes del mun- 
do entero, está el río. Descartando el 
Tigre, que tampoco ha sido preparado a 
la medida de la necesidad de Buenos Ai- 
res, son unos 60 kilómetros de costa 
teóricamente útil, pero que en su mayor 
parte resultan inservibles. Hay piedras, 
cascotes, más piedras, botellas rotas, bo- 
tellas sin romper, juncos, .malezas des- 
perdicios. Con imaginación, una inversión 
no muy alta y además rendidora; con una 
nutrida cuadrilla de topadoras que traba- 
jara, por ejemplo, día y noche durante un 
invierno y una posterior urbanización ade- 
cuada, Buenos Aires podría tener su Co- 
pacabana. Una Copacabana de agua 
marrón pero refrescante al fin. Un lujoso 
y gigantesco cuartd de baño para el verano 
del porteño, desde San Fernando a Quil- 


mes. En Quilmes hay que parar. Más allá 
y aunque desembocan lejos de la costa, 
están las cloacas. Y a nadie le gusta darse 
un baño de esa naturaleza. 

Nada de eso se hizo, aunque todavía 
hay tiempo, claro. Lo último, lo novedoso 
en la costa, data de una quincena de años: 
son las piletas populares de Núñez y Quil- 
mes. En el río propiamente dicho, sólo una 
media docena de playas —y no exentas de 
riesgos— esperan al porteño, Olivos, El 
Ancla, Saint Tropez, el Balneario, el viejo, 
el clásico Balneario Municipal del centro 
que todavía admite sus adeptos, y las 
playas del sur, bastantes sucias también, 

Hay un modesto, tibio, precario proyecto 
que está en vías de realización. Es elogia- 
ble, por supuesto, aunque su incidencia en 
la necesidad general se hará sentir escasa- 
mente, Pero por algo debe empezarse. ALPI 
ha tomado a su cargo Saint Tropez, una 
playa en declive con 40 palmeras y un 
público más o menos homogéneo: clase 
media con preocupaciones formales y algu- 
na disponibilidad de dinero. Saint Tropez 


está ubicado frente al comienzo de la pista 
central de aterrizaje del aeroparque. Son 
600 mettos de playa no muy trabajada, 
como es de rigor. “Todos los días llevamos 
dos o tres niños con los pies abiertos; hay 
que atenderlos urgentemente porque son 
heridas importantes provocadas por filosos 
restos de botellas", dijo a 7 DIAS uno de 
los marineros de la Prefectura que ahora 
tomó la guardia del lugar en horarios per- 
Ímanentes, Pero esto va a cambiar, asegu- 
ran los quiosqueros contratados por ALPI 
para el expendio de gaseosas. (Hubo una 
pequeña lucha allí con los particulares pero 
ya terminó; todos los quioscos, pintados de 
blanco, son de ALPI.) Hay señales evidentes 
de progreso. Se eliminan las piedras, se 
limpian los terrenos, se colocará arena, ha- 
brá vestuarios y juegos infantiles con pro- 
pósitos de recaudación y una lancha con 
bañero navegará frente a la playa para 
evitar imprudencias, o solucionarlas. 

Las botellas han sido tan importantes ef! 
Saint Tropez' que el juego de moda, allí, es 
justamente el de “La Botella", una especie, ¿% 

a 


VERANEO EN... 


Un mar interno de 
agua salada, 

a espaldas de Buenos 
Aires, hace 

brotar piletas en 

La Matanza, 
convertida en una Mar 
del Plata de 

bolsillo, Ezeiza,la gran 
obra, languidece 


Consuelo de pobres: la sombra de 
los monumentos cuesta poca cosa. 


de ruleta rusa amable; cuatro parejas 
ubicadas en círculo, alternando hombres y 
mujeres, (¡A veces no se alternan!). En el 
medio y sobre la tierra la botella gira: los 
que quedan apuntados por cada extremo 
entonces se besan, 

Saint Tropez es un buen lugar para pasar 
calor de otra manera. Arreglada, será una 
playa decorosa. Pero lo que no se ha hecho 
salta a la vista: sólo 600 metros aprovecha- 
dos en 60 kilómetros. 


EL BOOM SALADO. — La restante posi- 
bilidad de agua que se le ofrece masiva- 
mente al porteño está detrás de la ciudad. 
Debajo de 3.600 hectáreas, un mar interno 
de agua fuertemente salada, dormía tran- 
quilamente hasta hace tres años, que es 
cuando comenzó el boom de las piletas, 
Allí, a ambas márgenes del río Matanzas, 
un río y un nombre de escasa connotación 
turística, surge una Mar del Plata de entre- 
casa, Esta explotación comercial alimentada 
en la imprescindible necesidad de matar el 
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calor es, globalmente considerada, insufi- 
ciente. 

A uno y otro lado del camino de Cintura, 
especialmente desde la autopista de Ezeiza 
a las instalaciones de Transradio, brotaron 
piscinas de distintas formas, gustos y pre- 
cios. Los nombres de algunas de las calles 
explican que la vocación “marplatense” del 
lugar es previa al boom: Viña del Mar, 
Palmbeach, Miramar, Atlántida, Punta del 
Este, etc. Una cincuentena de estableci- 
mientos fueron puestos a punto allí. La 
capacidad oscila entre 500 y 6.000 perso- 
nas. Los hombres tienen una intención 
igualmente refrescante: Miami Beach, Isla 
de Capri, San Remo, El Faro, Danubio Azul, 
da de formas más rebuscadas, Ocean Ata- 
laYa, Frontera, etc. La más importante de 
todas es Ruta Sol, Allí hay una inversión 
de 70 millones de pesos que se ha valo- 
rizado rápidaménte a juzgar por la oferta 
que una importante organización gremial 
efectuó al comenzar el año: 170 millones. 
Ruta Sol está instalada en 16 hectáreas. 
Para entrar alli hay que pagar $ 200 los 
días de semana, $ 300 los sábados, domin- 
gos y feriados. Es un lugar muy bajo y el 
agua surge, rápidamente, salada. Alcides 
Dewey, paisano, capataz de 46 años que 
hace 25 está en esas lagunas, explica que 
a 1 metro y medio ya se encuentra agua 
salada. Ellos tienen pozos de 50 metros y 
hay agua surgente desde 110 metros. La 
única diferencia con el agua de mar es la 
falta de olas. Pero si la entrada es ase- 
quible a uno de estos lugares la perma- 
nencia no lo es tanto, Hay que contar mil 
pesos por persona para obtener parasoles, 
una mesa con sillas, y un almuerzo clási- 
co. Cinco mil personas a mil pesos hacen 
una fortunita. Esto explica por qué en el 
camino de Cintura se aguarda más que en 
ninguna otra parte un verano "comme il 
faut": con 16 sábados y domingos caluro- 
sos se puede obtener un bruto de 60 millo- 
nes de pesos, o más. 

Hay que irse a pasar el invierno argentiño 
en alguna playa europea... 


EL PARAISO PERDIDO. — Las piletas 
florecieron por todas partes. En la salida 
norte de Buenos Aires, donde está concen- 
trado el mayor número de las privadas, no 
abundan las públicas, salvo las de las 
instituciones deportivas y alguna que otra 
de acceso costoso, como son las de San 
Miguel, Escobar y Pacheco. En el sur, donde 
las piletas privadas prácticamente no exis- 
ten, se han abierto algunas de agua dulce. 
En Los Plátanos fue urbanizado un lago y 
también hay piletas en el Parque Pereyra. 
Incluso se abrió una en la ruta 2. Se llama 
Km. 29 y está ubicada en jurisdicción de 
Bosques. Uno de sus propietarios, Juan 
Carlos Dabate, explicó que no hay disposi- 
ciones que obliguen a la contratación de un 
bañero o de algún practicante para control 
sanitario. De ahí que en muchas piletas, 
dice, estas precauciones no se cumplan. 

En Km. 29 se emplean desinfectantes, 
además de los controles, y los bañistas 
chapalean en funguicidas. ÁNIÍ la pileta es 


Siempre es agradable cuidar al nieto. Fin 


con filtro. Se emplea tierra tiltrante de dia- 
tomeas y unos botellones que contienen clo- 
ro, gotean. El agua se renueva a'sí misma, 
filtrándose. De otro modo, explica Dabate, 
el agua se pudre en una semana, ¿El costo 
de construcción actual? $ 11.000 el metro 
cuadrado. En Km. 29, de la ruta 2, la pileta 
es de 400 metros cuadrados. Y hecho insó- 
lito: exponen pinturas de artistas locales. 

Pero no está en el norte, en el sur o en 
el camino de Cintura el paraiso de Buenos 
Aires, sino en Ezeiza. Se llega por un 
camino de belleza al estilo europeo, Y allí, 
a pocos minutos del centro, en automóvil, 
el porteño dispone del mayor pulmón: 5 
millones de árboles plantados hace veinte 
años. Parece un retazo de la famosa Selva 
Negra alemana. Pero ése es un paraíso 
que se ha perdido parcialmente, Detrás del 
gigantesco bosque se encuentran las pile- 
tas-monstruos construidas en aquella época 
con un avance notable sobre su época. Es- 
tán descuidadas, bajo administración del 
gobierno, vía concesiones. Tres de ellas 


le clases y largada feliz para los niños. 


tienen agua salada: la 3 y la 4 miden 2 
hectáreas; la más pequeña es la 1 y la 2 mi: 
de 300 m por 100 m. La 5, que es circular, 
está fuera de uso: el calor produjo dilata- 
ción y está reventada. No se usará este año. 
De todos miodos, a pesar del descuido evi- 
dente y del desgaste no reparado, pueden 
albergar más de 10 mil personas. El lugar, 
que es reconfortante, ofrece una alternati- 
va: bañarse en un pintoresco brazo del río 
Matanza. 

La vastisima zona de Ezeiza tiene otras 
dos opciones extremas, En el aeropuerto, 
la pileta del Hotel Internacional ($ 180 los 
días hábiles, $ 300 los sábados, $ 400 los 
domingos), reservada para clase media 
arriba. Allí, entre picaflores, algún pecho co- 
lorado, un par de moscas solamente y el rui- 
do, para algunos fascinante, de los Boeing, 
pueden pasar un día calmo quienes dispon- 
gan de alrededor de mil pesos. La otra 
opción está dada por las tradicionales pile- 
tas populares de La Salada, mucho más 


Ancla, una bikini con perro. Hubo que entrenarse al sol en las terrazas. 


Cuidado que vienen los mosquitos: 
es la gran plaga del atardecer 


cercanas a Buenos Aires pero no por ello 
más fácilmente abordables. Allí va. menos 
gente que antaño. Sus tres piletas de 100 
por 50 y el lago artificial de 300 metros, 
el pequeño zoológico y los gigantescos 
eucaliptos a los que debe echarse tierra 
negra de tanto en tanto para evitar que la 
sal los agote, pueden albergar de 8 a 10 mil 
personas, "Viene mucho menos que eso. 
¡Qué quiere: con viaje de Liniers incluido 
entrar cuesta cerca de $ 3001", dijo un 
colectivero que llega al lugar, bastante 
apartado. Y a La Salada, como a ningún 
otro lugar, nadie va solo. 

Hay dos inconvenientes comunes en la 
inmensa mayoría de las piletas; el acceso 
es difícil y al atardecer hay que emprender 
una estratégica retirada, Los mosquitos 
también tienen sed y conviene no estar 
cerca cuando bajan a saciarla. 

Las piletas y las playas del río no solu- 
cionan el problema del agobiado porteño. 
El verano es una ilusión, como lo prueban 
las mujeres que se entrenan en las azoteas 
para no mostrarse blancas al sol y sobre 
todo a los demás. Pero también es una 
necesidad, especialmente después del últi- 
mo día de clases. Descanso e idealmente, 
mar y montaña, necesitan grandes y peque- 
ños. Sólo el 25 % de los porteños logra 
escapar. Hay 3 millones de viajes por vera: 
no en la ruta 2, Pero son 3 millones 
repetidos: es la famosa población estable 
de verano en Mar del Plata, integrada por 
jugadores o poseedores que van y vienen 
dejando su familia junto al mar. Además, 
muchos de los: que van de vacaciones solo 
pasan 10 días en el mar o en la montaña. 
Y el verano es largo. 

Lo es sobre todo para ese porteño que 
ro sale. Para algunos, el único veraneo 
posible es abrir la heladera, sentarse frente 
a ella mientras lee envidiosamente el aviso 
de un diario: “Alquilo en Tortuguitas. 
Fabulosa casa quinta, Enero y febrero. 
$ 450.000".m 
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TAOILO... 


= Fotos: PABLO ALONSO 


El “bandoneón mayor” de la ciudad llega al cine 


Sobre el 
bandoneón, un 
largo sueño 
de 40 años. 


Es el único mito con vida. Un derivado 
de Corrientes, como el obelisco o las piz- 
zerlas, Se lo puede ver al pie de un estaño 
o en las mesas que nunca preguntan, dialo- 
ganido con los borrosos fantasmas de un 
Buenos Aires que se fue. O sollozando los 
nombres de Discépolo, Manzi, Fiorentino. 
A la hora de ver doble se le agranda la 
nostalgia y nadie puede convencerlo de 
que en el año 30 también había problemas. 
Se llama Aníbal Troilo, de profesión ban- 
doneonista, Es casi seguro que en su cé- 
dula de identidad debe decir Pichuco. Nadie 
lo conoce de otra manera, Si alguien le 
dicé ''señor Troilo”, él se queda miran- 
do entre absorto y despavorido. Tiene 52 
años, un sorprendente casamiento en la 
iglesía de Balvanera y una manera de ser 
que sus amigos aceptan entre sonrisas 
comprensiva. Tiene también una sombra: 
se llama Paquito y le lleva el bandoneón 
a todas partes. Es el único que conoce los 
imprevisibles movimientos de Aníbal Troi- 
lo, el hombre que para componer un tan- 
go puede tardar 45 minutos o 25 años. 

Por dentro, también es un chico: casi 
el mismo que nació un 11 de julio por el 
Abasto; en los tiempos en que Gardel an- 
daba por allí silbando tangos. A los 10 
años, se quedó sin padre. Y con sus tres 
hermanos ponen un quiosquito: “Las cinco 
esquinas”, donde vendía cigarrillos y lo- 
tería. Pero la suerte no estaba en un billete. 
La encontró en un cambalache, en la for- 
ma de un desvencijado bandoneón. Su 
precio: 140 pesos. Lo pagó a diez pesos 
por mes y se puso a estudiar apasionada- 
mente con Juan Amendolaro. Al año, re- 
cién cumplidos los 11, debutaba en un 
ciné de Cérdoba y Laprida, el “Petit 
Colón”*, con una prueba de fuego: “Canaro 
en París”. A los 15, ya tenía orquesta 
propia y un nombre que empezaba a ser 
censiderado por los famosos: Pedro Maf- 
fia (con el que integraría más tarde la 
orquesta de De Caro) y el otro bandoneo- 
nista que se quedó en los clásicos: Ale- 
jandro Barletta. Después viene su época 
de oro, esa que los porteños sacan a 
relucir como sinónimo del tango único e 
irrecuperable: la década del 40, con Fio- 
rentino, Marino, Ruiz, Rivero. Así empieza 
la leyenda, donde el bandoneonista con 
cará de pibe impone silencio por el solo 
imperio de su prestigio (Callate, que es- 
tá tocando Dios", dijo un fanático). Un 
prestigio cimentado por su rara habilidad, 


por su esencia porteña y hasta por sus 
debilidades: esas que le ponen la lágrima 
pronta y el abrazo a flor de tango. 

Ahora le van a hacer una película. 
Troilo en largometraje. “Sus tangos, sus 
amigos, su vida: un gran fresco del “tiem- 
po Troilo", dijo el productor Sergio Kogan 
a 7 DIAS. Tres libretistas novelarán la 
vida de Pichuco: Homero Expósito, Pablo 
Palant y Víctor Pronzato. “Todo comenzó 
por el final. Hace poco nos enteramos que 
Pichuco había terminado su obra cumbre, 
esa que los creadores arrastran durante 
toda su vida: la Obertura Porteña, el Opus 
1 que Pichuco prepara desde hace 25 
años. Esa Obertura constituyó la base de 
nuestra idea argumental”, explicó Pablo 
Palant. 

De la película, que comenzará a rodar- 
se en marzo, podemos contar el comienzo 
y el final. Aunque se enojen. Anochecer en 
Corrientes, Pichuco y Paquito, con el ban- 
doneón a cuestas. Primer plano desde 
atrás, marcados contra el obelisco. Entran 
a un local, con una orquesta que no espe- 
ra otra cosa que la señal de largada. Pi- 


Un largometraje encerrará la azarosa vida d 


chuco levanta su. batuta y comienza la 
Obertura Porteña, ¿El final? Es el mismo: 
Troilo concluye de dirigir y remonta Co- 
rrientes, pero volviendo. Hacia el Bajo. 
Contra el amanecer, Pichuco se aleja sil- 
bando un tango, Entre el comienzo y el 
final está toda su vida. Y así debe ser, por- 
que su vida es eso, Apenas un paréntesis 
entre tango y tango. Por eso quizás, por 
más imaginación que pongan sus libretis- 
las, el film será casi un documental. 
Claro que como acota Palant, citando a 
Unamuno: “Las personas son lo que son, lo 
que creen ser y lo que la gente dice que 
son. Le vamos a dar a la gente el ídolo 
que ve y lo que esa gente no ve, lo que 
subyace en Troilo. Lo que va por dentro". 
Miles de anécdotas atestiguan su in- 
creíble generosidad: “Le sobra tanto amor 
que rompe los bolsillos'', dice Homero 
Expósito en el tango que seguramente da- 
rá nombre al film: “Ese muchacho Troilo” 
“Créame que no es una metáfora —cuen- 
ta Expósito—, Una vez estábamos con él 
en un bar. Yo, como siempre, bastant 
seco, ¡De pronto aparece un tipo que le 


Pai 


dice: Maestro, usted me dijo que antes 
de ir a ver a mi madre hablase con usted. 
Pichuco dijo “sI”. Metió la mano en el 
bolsillo y le dio todo lo que tenía. Un 
billete de cinco mil pesos. Como toda ex- 
plicación dijo: Pagás vos, Homero. Pagué 
con mis últimos doscientos pesos." 


E “Son cosas del 
tango, pibe... 


Ese es el Troilo inédito. “Con su gran 
juventud, hecha de arrugas. Como el fueye 
que duele como él / Parece Un corazón 
latiendo en las rodillas, Por eso el gordo 
Troilo / tiene tantos pecados con razón / 
que al lado de Jesús y al lado del ladrón / 
también ganó su cruz de angustias y de 
alcohol!....* Así dice el tango que le hi- 
ciercn Expósito y Francini. Y así es nomá: 
con su cara de estar pensando en otra 
cosa ve pasar eso que llaman la vida, pe- 
ro que para él no es más que un pretexto 
para recordar. Porque su vida se quedó 


último ídolo. El “tiempo Troilo” incluirá a Gardel, Manzi, Discépolo, Fiorentino: los eternos fantasmas de Pichuco. 


por el 30, en la última veredita de la Co- 
rrientes angosta, escuchando los tangos 
que molía un organito fantasma. Desde 
entonces deambula por Buenos Aires, 
durmiéndose sobre su bandoneón que sólo 
sabe de réquiems. Hace poco murió su 
madre, doña Felisa. Y él, casi no pudo 
llorar. Parecía un chico sorprendido, de 
los qué creen que las madres son eternas. 
De pronto, se atragantó de lágrimas y pi- 
dió que el papel de doña Felisa lo hiciera 
Milagros de la Vega. Y se volvió a quedar 
impávido, quizás ausente, agolpando los 
recuerdos que constituirán el argumento 
del film. Un film que al margen de sus 
méritos, será una especie de monumento 
en vida, un homenaje que en este país se 
tributa a los que ya no son. Troilo lo sabe. 
Es consciente de ser el último ídolo de una 
ciudad cada vez más anónima. Con una 
enorme capacidad de olvido. Entonces, 
ensaya una explicación simple, casi gu- 
tural. Que a él le sirve para justificar su 
boda. O la clave de su popularidad: “Son 
cosas del tango, pibe...” WM 


El HOMBRE QUE 
LEDID 
MAGIA AL MUNDO 
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Con la desaparición 
del creador de 
los dibujos animados 

concluye una 

época en la historia de 
la cinematografía 
infantil. 


Walt Disney puso una fábrica de 
poesia. Fue hace 38 años, cuando 
él tenía 27 y en Los Angeles se podía 
vivir haciendo caricaturas. Creó un 
mundo redondo y breve. Redondo, 
porque todo —la vida, la muerte y 
otras pequeñeces humanas— tenían 
cabida en él. Breve, porque era su 
propio mundo. El de un norteameri- 
cano nacido en el año uno del siglo 
veinte, que en su juventud fue pro- 
tagonista de los “años locos” de 
Chicago, donde el charleston y la Ley 
Seca originaron el imperio del terror 
y del vicio, que él supo transformar 
después con su fabriquita de dibujos 
en un mundo donde la magia de los 
personajes y la alegría de las formas 

reemplazaban la tortuosa realidad. 
Así nació Mortimer Mouse, en 
1928. Hoy tiene 38 años de vida. Só- 
pza 


Y 


WALT DISNEY... 


“Sus películas 
contienen admirables 
escenas de magia. 

El fue el responsable 
de un mundo 

nuevo, vital, pleno de 
alegría y amor” 


lo que ahora se lo conoce por Mickey 
Mouse, el Robinson, el descubridor de 
tierras salvajes, el redentor de caníba- 
les, el justiciero, el buscador de tesoros, 
el tío carifioso y severo que les enseña a 
sus sobrinos la lucha contra el mal”. Y con 
Mickey Mouse nació la polémica, Detracto- 
res de Disney y defensores de sus películas 
entablaron una batalla que ocupó a psicólo- 
gos, pedagogos, críticos cinematográficos, 
novelistas, cineastas y dibujantes. Desde 
Mickey Mouse hasta Disneylandia, Walt Dis- 
ney produjo millares de personajes (algunos 
viven todavía: Dumbo, el Pato Donald, Co- 
lita), ganó casi medio centenar de “Oscars” 
y fue sucesivamente dibujante, argumentis- 
ta, documentalista y empresario comercial 
del más alto nivel. 


M Disney en el diván 


“El mundo artificial de Walt Disney, don- 
de sus personajes viven y mueren en una 
violencia grotesca, tremenda, cuya furia 
alcanza a los niños para hacerlos sufrir 
gratuitamente, fue sólo la proyección del 
mundo frustrante en el que Walt Disney cree 
vivir: él pensaba que la vida es terrible, 
cruel, que el mal y el bien “convivían” tra- 
tando de destruirse y les transmitía a los 
niños esa realidad falsa”. Quien así habla 
es María Elena Walsh, la conocida escritora 
argentina. Para ella la obra de Walt Dis- 
hey es peligrosa y sus últimos trabajos (Dis- 
neylandia, las dos ciudades que proyectaba 
construir parecidas a ésta), son “una pesa- 
dilla de mal gusto”, que ni entretiene ni 
enseña. De las palabras de María Elena 
Walsh se desprenden los interrogantes: 
¿Hizo Walt Disney cine para niños o su 
obra hiere profundamente la psicología 
de quienes fueron y son aún sus más fer- 
vientes admiradores? Si como dice M. E. W. 
Disney proyectó su propio mundo en las 
obras que produjo, las dudas e interrogan- 
tes se harán entonces más complejos. Ha- 
bría que acudir a un psicoanalista para que 
interprete algunas declaraciones emitidas 
por Disney, que recogió en setiembre de 
1966 la periodista italiana Oriana Fallaci. 
Dijo en esa época el polemizado creador: 
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“Ser pacifista es actuar contra la natura- 
leza. Los seres humanos, con sus idealis- 
mos, con su intelectualismo, quieren creer 
en tonterías como aquella de que sin armas 
uno está más a salvo y más seguro... Si 
una persona se metiera con violencia en mi 
casa, yo no vacilaría en disparar contra ella; 
si fuera un rinoceronte el que entrara en mi 
casa, lo pensaría dos veces antes de pegarle 
un tiro... .”. Quizá las palabras de Disney 
justifiquen toda su obra: Los animales siem- 


pre están en guardia —Jijo—, saben, 


bien que no deben confiar, que el mundo 
está lleno de adversarios con los que deben 
guerrear. Los seres humanos no son sino 
animales que van a la universidad. Por eso 
creo que en el mundo habrá guerras mien- 
tras vivan los hombres. Son parte de la 
vida; son la vida mi: '" Las guerras a 
las que Disney se refirió se convierten en 
sus films, en sus dibujos, en luchas cons- 
tantes que sus personajes ''buenos” libran 
contra el mal. “Es por eso —señaló 
la psicóloga Leticia Gurma— que se suce- 
den las situaciones de peligro y agresión 
masivamente. Hay, en muchas de sus obras, 
una violencia espectacular que no se ín- 
terrumpe en ningún momento, y no les 
deja tiempo a los espectadores (los niños) 
para que encuentren respuestas coherentes 
a tanta agresión. Es obvio que un niño en 
la butaca del cine se identifica inmediata- 
mente con los personajes de la obra que ve: 
él es el héroe o el perro protagonista, Todo 
lo que le ocurre a los intérpretes le ocurre 
a él. Lo bueno y lo terrible, Y desde su bu- 
taca nada puede hacer para evitar el peli- 
gro. Walt Disney ofrecía a sus espectadores 
una sola respuesta: el final. Un final gene- 
ralmente feliz, que es generalmente falso. 
El niño sale entonces del cine con toda esa 
carga de agresión y peligro, y no puede 
elaborarla, encontrar las respuestas verda- 
Fira para contrarrestar tanta lucha, tanto 
lo." 


M Disney en tecnicolor 


No todas las opiniones vertidas sobre 
Disney oscilan tanto entre lo perjudicial y 


lo peligroso. “Walt Disney ha superado el 


dibujo animado del mundo entero, las obras 
sobre Mickey y las Sinfonías Tontas perte- 
necen a la producción más copiosa y mejor 
organizada de América, sus películas con- 
tienen admirables escenas de terror y de 
magia, personajes tiernos y deliciosos, Dis- 
ney fue el responsable de un mundo nuevo 
de magia y de poesía.'” Así escribió sobre el 
polemizado creador uno de los más impor- 
tantes críticos y ensayistas cinematográficos 
del mundo, el francés Lo Duca. Para él 
W. D. fue también un mago del color. Pro- 
duciendo a un promedio de 25 películas 
anuales, desde 1930 a 1950, el autor de 
Mortimer Mouse ha tenido hallazgos cine- 
matográficos que pueden encabezar una 
reducida antología de las mejores películas 
del mundo. *El Desierto Viviente” (1954), 
“Aves Acuáticas” (1952), “El Alce Olímpi- 
co” (1951) o “Fantasía” (1950) son joyas 
del séptimo arte. 


IS 


En Disneylandia, los maravillosos dibujos 


En “Fantasía” W. D. realizó una expe- 
riencia única en cine. Al combinar la mejor 
música (Bach, Beethoven, Tchaikowsky, Du- 
kas, etc.) con los mejores dibujos animados 
sintetizó en el film “lo mejor” que había 
que darle a los niños: alegría, entreteni- 
miento, conocimiento de una realidad nueva, 
difícil pero no sin salidas, Es precisamente 
en ese lapso (de 1940 a 1954) cuando W. D. 
cumple con los objetivos básicos de todo 
aquello que quiera tildarse de “obra para 
niños": entretiene, busca la distracción y el 
placer por la imaginación, hace apreciar la 
belleza de la naturaleza en toda su dimen- 
sión, la exalta hasta el límite de lo posible 
provocando en los espectadores infantiles 
algo que nadie, nunca, logró: el goce esté- 
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tico que acompaña al aprendizaje. Es preci- 
samente este aspecto del creador Disney lo 
que lo hizo genial, más allá de toda crítica: 
su documentalización del reino animal y la 
utilización que hizo de él en función dra- 
mática. Pero, lamentablemente, sólo fue una 
época, Porque W. D. de gran creador pasó 
a ser productor cinematográfico y solamente 
asesoró, vigiló, enseñó, controló y dio el 
visto bueno a las obras del centenar de 
libretístas, cineastas, realizadores, que tra- 
bajaron con él en la Walt Disney Production, 
en la Walt Disney Music Company y en la 
Disneylandia INC, 

Todos sus críticos coinciden en que ese 
cambio en la vida de Disney provocó simul- 
táneamente el decaimiento, casi la desapa- 
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animados de la primera época del artista norteamericano se convierten en figuras insólitas, a veces grotescas. 


rición de toda calidad en sus obras. Al 
parecer W. D. se preocupó últimamente só- 
lo por Disneylandia. Proyectaba, días antes 
de su muerte, la construcción de dos nue- 
vas ciudades infantiles, una invernal y otra 
estival que hubieran costado alrededor de 
200 millones de dólares. También se encon- 
traba abocado a la construcción de sus 
nuevos personajes vivientes: los humanoi- 
des. Robots-hombres que hacían cosas de 
hombres y actuaban como robots. Persona» 
jes de metal que revivían a personajes cé- 
lebres de la historia mundial “enseñándo- 
les a los niños por su propia acción, tras- 
ladada del pasado a un presente vivo, las 
mejores cosas de la vida." 

Fue esta, sin duda, la obra final de Walt 


Disney, la obra inconclusa de un gran crea- 
dor. Quiso transformar a sus animales en 
humanoides, tratando de plasmar en ese 
trabajo toda su concepción de la vida. Los 
humanoides eran hombres ideales con los 
que Disney intentó evadir la contradicción 
que se da en el mundo en virtud de la lu- 
cha entre el bien y el mal. Sin embargo, 
no pudo culminar su obra: construir una 
ciudad de humanoides. Hace 19 días sus 
nuevos personajes quedaron mudos e in- 
móviles. Quizás hayan muerto con él. Qui- 
más, en sus precarios esqueletos de metal, 
sobrevivan la gracia, el amor y la plena 
alegría de Mickey, el ratón que le dio ma- 
gia a la vida de tres generaciones de hom- 
bres-niños. 1 
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CIUDAD DEPORTIVA 


limita la 


futura cludad. 


Las obras sociodeportivas de Boca Juniors abren 
un interrogante: ¿Puede el fútbol brindar 


ala comunidad lo que 


Para fines de 1967, las características 
que diferencian a los clubes argentinos de 
fútbol de los europeos, se harán más evi- 
dentes. Mientras estos últimos conservan 
invariable su tendencia a ser exclusivamen- 
te clubes de fútbol y desarrollar al máximo 
esta actividad — adquisición periódica de 
'“estrellas'” y técnicos de renombre— el 
destino de las entidades deportivas latino- 
americanas parece orientarse hacia otros 
objetivos. Estos objetivos suponen una re- 
ducción paulatina de las inversiones pura- 
mente futbolísticas, con miras a volcarlas 
en Obras sociales y deportivas dentro de 
cada entidad, Pero este avance en el aspec- 
to social implica, necesariamente en mu- 
chos casos, un cierto deterioro en los niveles 
de rendimiento de sus planteles profesio- 
nales. Esta disyuntiva, transportada a nues" 
tro país abre un interrogante, ¿Será la 
nueva dimensión que Boca Juniors desplie- 
ga en la Ciudad Deportiva —que estará 
terminada a fines de este año— la causante 


el Estado no encara? 


del bajo nivel futbolístico que ha demos- 
trado en 1966? Alberto J, Armando, un 
directivo que siempre encuentra respuestas, 
aun en las más candentes circunstancias, 
responde: “En 1966, Boca y sus adictos 
sabían muy bien que no es posible tenerlo 
todo: Ciudad Deportiva y campeonato, Pero 
si a un auténtico “hincha' boquense le 
es dado a elegir entre ambas opciones, no 
existe la menor duda acerca de lo que pre 
ferirá que se logre: La Ciudad Deportiva.” 


M La ciudad sale a flote 


Primero pareció una idea descabellada 
€ irrealizable. Era en 1962, pero el gormen 
de la iniciativa venía de antes: tenía ya 
casi 20 años. Nació en 1947, cuando Altre- 
do López, presidente de Boca Juniors, soli- 
citó a la Municipalidad nuevas tierras para 
que su club pudiera emprender una expan- 
sión social. Pero la tentativa no prosperó. 
A: partir de allí, los sucesivos trámites 


iniciados por Boca Juniors —1952: compra 
del ex Parque Romano, 1954: intentos por 
lograr el área de Casa Amarilla—, tampoco 
consiguieron sacar al club de su clásica y 
estrecha residencia: 'La Bombonera”. Ante 
las reiteradas dificultades, sólo quedaba 
Una alternativa; emigrar en busca de otros 
terrenos más amplios, aunque completa- 
mente alejados del lugar donde nació la 
institución. Una noche de 1962, y casi acci- 
dentalmente, el desaparecido ingeniero 
José Luis Del Pini, que paseaba por la 
costanera sur en compañía del presidente 
de Boca Juniors, lanzó una idea aventura- 
da: esas 40 hectáreas de agua que se agita- 
ban junto a la costa, podrían ser la base de 
la futura ciudad que Boca pugnaba por 
construir, Y lo fueron. La mediación del 
ex diputado Reynaldo Elena logró poco más 
tarde que el Congreso Nacional sancionara 
la ley que otorgaba al Club Atlético Boca 
Juniors un trozo del Río de la Plata, com- 
prendido entre la calle Humberto 1, la 
Avenida Costanera y la línea de la ribera. 
Boca Juniors había llegado a los umbra- 
les de la aventura, pero carecía de los 
medios económicos para emprenderla, Es 
en ese momento, cuando el apoyo de sus 
socios, simpatizantes y aficionados al de- 
porte en general, se manifiesta con una 
intensidad abrumadora: entre febrero de 
1965 y noviembre de 1966, los Títulos 
Propatrimoniales lanzados para financiar 
las obras suministran a Boca 2.500 millo- 
nes de pesos. ''La respuesta del público 
fue increíble —confiesa Alberto J. Arman- 
do—. Y lo increíble reside en que nuestra 
gente, que en materia deportiva ha sido 
defraudada tantas veces, haya respondido 
con una confianza absoluta, Curiosamente 
—afirma—, hemos logrado más repercu- 
sión que la que oportunamente tuvo el 
Empréstito Patriótico de 1961.” 
Actualmente, a casi un año del instante 
en que el primer camión volcó material 
sobre el río, 70.000 camiones han trans- 
portado más de 300,000 metros cúbicos de 
tierra, rellenando y comenzando a definir, 
en parte, los límites de la futura ciudad. 


IB El fin de la aventura 


“Una vez terminada, será algo así como 
Venecia en la Argentina”, asegura el doctor 
Mateo Pagés, de la Comisión de Obras de 
Boca Juniors. La ambiciosa comparación 
estriba en que se ha planeado levantar 
11 islas, con canales de navegación inter- 
«medios para embarcaciones deportivas. 
Para llevar a cabo dichos planes, ya se 
han cercado más de 30 hectáreas de tierra. 
El volumen de hormigón armado empleado 
para montar el “table-estacado", que sirve 
como muro de contención —de haberse 
construido hacia arriba—, hubiera permiti- 
do erigir en 10 meses, una torre de 500 
metros de altura, con 678 departamentos 
para 3.500 personas. Pero esta costa arti- 
ficial se construyó hacia abajo, a 5 metros 
debajo del lecho del río y a 3 de la super- 
ficie, sobre la que se acaba de inaugurar 
un moderno sistema de iluminación que 
prolongará el muro castanero, introducién- 
dolo 2.200 metros dentro del río. Casi 
simultáneamente, una de las islas estará 
totalmente parquizada y pavimentada, con 


3.000 árboles, un morro de 9 metros, 
caminos interiores y una fuente. 

“Para fines de 1967, la Ciudad Depor- 
tiva será una nítida y asombrosa realidad”, 
asegura el ingeniero Miguel Conte, técnico 
que llevó a cabo una obra similar al levan- 
tar el vecino edificio de SEGBA en tierras 
ganadas al río, y actualmente director de 
las obras de Boca Juniors. 

Para ese entonces, un gran estadio que 
albergará 140.000 personas sentadas y un 
.microestadio, con capacidad para 30.000 
espectadores, serán el campo de acción de 
la hinchada más estridente y popular del 
mundo, Pero el fútbol no será la exclusiva 
actividad que se desarrolle, “Boca 'ha em- 
prendido esta obra, para dejar de ser sola- 
mente un gran club de fútbol, y transfor- 
marse en una institución sociodeportiva de 
envergadura”, afirma Armando. Con esta 
finalidad, un amarradero para 500 embar- 
caciones, campos abiertos para cada tipo 
de deporte, una torre de 160 metros de 
altura con comedor giratorio, salohes y 
stands de exposiciones, confiterías, capilla 
y un vestuario para 7.200 personas, serán 
distribuidos en las 11 islas de la cludad, 
Simultáneamente, un servicio de colectivos 
propio permitirá el rápido desplazamiento 
interno. Por otra parte, y considerarido la 
importante movilidad humana que se ge- 
nerará hacia esa zona de la Capital, la 
Municipalidad deberá encarar algunas 
obras demoradas, como la ampliación de 
la Avenida Madero y la terminación de la 
Autopista, que a través del Puente Madero, 
une la Capital a la ciudad de La Plata. La 
trascendencia de la obra se observa en un 
detalle: hay más de 50 pedidos de líneas 
de colectivos para llegar a la ciudad. 

Para fines de 1967, Boca Juniors se 
convertirá no sólo en el club con mayor 


j 
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número de socios —200.000— de todo el 
mundo (cada título representa la cuota 
de ingreso a la institución), sino también 
el más adinerado: la construcción de la 
Ciudad Deportiva, teniendo en cuenta el 
terreno ganado al río y su posterior valori- 
zación, capitalizarán a Boca en 13.000 
millones de pesos. “No por eso —afirma 
Armando— despojaremos a Ríver Plate del 
apodo “millonarios”. En absoluto. Simbó- 
licamente, ellos seguirán siéndolo, Nos- 
otros, en cambio, adoptaremos el más 
humilde de “italianos enriquecidos". 

Mientras las obras planeadas avanzan 
con un ritmo acelerado, una posibilidad 
más es barajada por los dirigentes boquen- 
ses. De llegarse a un acuerdo con YPF, la 
mayor embarcación nacional, actualmente 
afectada a dicha flota, sería adquirida por 
Boca Juniors —200 millones de pesos, 
aproximadamente— para transformar sus 
máquinas en el grupo electrógeno que pro- 
veerá de luz a la ciudad —10.000 kilova- 
tios—, y convertir sus instalaciones en un 
exclusivo hotel flotante para deportistas. 

1967 puede ser el año clave, no sólo 
para Boca Juniors, sino también para los 
restantes clubes de fútbol latinoamerica- 
nos. Las fuertes recaudaciones que día a 
día produce el fútbol pueden volver, en 
obras, a la comunidad que lo promueve y 
financia, Si el estímulo que representa la 
Ciudad Deportiva se multiplica a través de 
las muchas entidades nacionales, un ma- 
yor ámbito deportivo puede suplir, en 
parte, el déficit, que a nivel popular, ma- 
nifiesta el país. Todas las posibilidades 
estriban en que las restantes instituciones 
deportivas argentinas aprovechen la expe- 
riencia, que la Ciudad Deportiva active la 
fibra más fecunda de todo club: volcarse 
hacia la comunidad. Ml 


CLAUDIA 


está de vacacione 


o tiene la contagiosa alegría de un veraneo feliz 
ola Juventud. 

Viva el dinámico bullicio de sus páginas leyendo: 

Verano con “Pep: Las diversiones de moda en Mar del Plata, 
Pinamar, Villa Gesell, Punta del Esto, Copacabana e Isla del 
trancés, 
Vivir al sol: Sensacional desfile de verano de la moda europi 

F no verano: Nota muy p con recetas para helad 

lemás un extraordinario Suplemento: 

“Claudia Belleza" y muchas, pero muchas secciones de inusitado 


Claudia” de enero con “Claudia Belleza” 
mprela 


Pi 


OTRA COSA 
ES CON GUITARRA 


Irma Constanzo, la primera 
concertista argentina de gui- 
tarra que llevó por el mundo 
melodías latinoamericanas, 
acaba de editar un disco que 
contiene los mismos temas 
que fueran aclamados en Ja- 
pón, Grecia y Hong-Kong. > 


GOBERNADOR 
FUTBOLISTA 
El actor-gobernador electo de 
California, Ronald Reagan, 
muestra otra de sus debilida- 
des: el fútbol. El breve en- 
cuentro que disputó con mu- 
chachos de Los Angeles le fue 
adverso, a pesar de los fuer- 
tes árbitros que lo asisten 

vw 


QUE HACEN 


PS 

UNA REINA 

EN BUENOS AIRES 
Mientras administra cautelo: 
samente su monarquía y los 
16 millones de pesos que ha 
ganado, la exótica hindú con- 
sagrada Miss Mundo 1966 
prepara su gira internacional. 
A mediados de 1967, la reina 
oriental estará en la Argen- 
tina. 


“FOOTING'" PARA 
ARTISTAS 


aparecido Gary Cooper, se en- 
trena junto a su flamante 
esposo, el pianista Byron Ja: 
nis. “El footing sirve al ta- 
lento", afirma María, que 
pinta y se apresta a exponer 
por primera vez sus telas. 


i q María Cooper, hija del des- 
ñ 
pea 


¿QUE ENTIENDE USTED 
POR VACACIONES? 


El test de los tres pasos panorámicos 
por HORANGEL y ANGELA GROBA 


Vacaciones es una palabra 
alada como un pájaro, por lo 
que sugiere de libertad y ex- 
pansión de los impulsos más 
Íntimos y reprimidos. Para mu- 
chos es algo así como una 
puerta, es decir, el umbral o 
punto de partida que marca el 
cese de los condicionamientos 
de la vida exterior para adve- 
nir a la posesión de la propia 
vida interior. “Hacer lo que a 
uno se le da la gana", meta de 
toda vacación, no es otra cosa 
que volver a ser dueño de uno 
mismo y de su tiempo, no 
enajenado a las necesidades 
económicas, volver a disfrutar 
de su propio tiempo de ocio 
placentero, 

Naturalmente cada uno trata 
de expresar su concepto de 
libertad en el modo de enten- 
der o vivenciar las vacaciones. 
Si usted quiere tener un esbozo 
de su panorama interior, que lo 
lleva a elegir tal o cual “pano- 
rama exterior” intervenga en 
este pequeño test-entreteni- 
miento de tres pasos. El proce- 
dimiento es muy simple: Pri- 
mer paso: lea el cuestionario 
detallado a continuación, Mar- 
que las preguntas que involu- 
cran su propia respuesta afir- 
mativa y seguidamente fijese 
en la letra-clave que acompaña 
a cada una de esas preguntas. 
La explicación de cada letra 
clave le indicará el lugar y tipo 
de vacación que más le con- 
viene: 

1) ¿Puede subir una empina- 
da escalera sin fatigarse? (a) 

I) ¿Le encanta practicar 
deportes acuáticos, como nata- 
ción, remo, etc.? (b) 

MI) ¿Piensa que tiene sueño 


N9 DE 
ORDEN 


LETRA 
CLAVE 


atrasado, y ansía dormir... 
dormir por largo tiempo? (c) 

1V) ¿Cuando llega a un lugar, 
necesita vagabundear y cono- 
cerlo todo? (d) 

V) ¿Permanece dentro del 
hotel, desde la mañana a la 
noche? (e) 

VI) ¿Es de hábitos noctámbu- 
los? (1) 

VID) ¿Le es indispensable el 
agua y la vegetación? (g) 

VIII) ¿Se aviene a sufrir in- 
comodidades fuera de su ca- 
sa? (h) 
Interpretación: 

a) Le conviene un lugar 
serrano de alta montaña (andi- 
nismo). 

b) Debe pensar en zonas 
ribereñas, el Delta, lagunas, o 
el mar. 

c) Un lugar solitario que no 
esté “de moda” (valle, media 
montaña, o alguna quinta). 

d) Le conviene una excursión 
organizada (variedad de pa- 
seos). 

€) No importa en qué lugar. 
El hotel debe ser una especie 
de club importante. 

1) Alguna de las grandes 
playas de intensa vida social y 
nocturna, 

8) Pequeñas serranías o la- 
gos del sur. (Parques naciona- 
les o quinta con pileta de na- 
tación.) 

h) Puede salir de camping. 


SEGUNDO PASO: 


Lea con detenimiento cada 
una de las proposiciones plan- 


teadas a renglón seguido, Sena- 
le con una cruz los números 
de aquéllas que mejor respon- 
dan a su caso en particular. 
Busque dichos números en las 
casillas numeradas y obtendrá 
las letras claves que le corres: 
ponden y su explicación, en el 
Tercer Paso. 

¿Qué paisaje le gusta más? 

1*) Bosque. 

2) Ciudad bajo la lluvia o 
nieve. 

3%) La luna sobre el mar, 

45) Ciudad vista desde gran 
altura, (Desde torre, avión, 
etc.) 

5*) Cerros imponentes. 

6) Lago sereno, 

7%) Grandes espacios desier- 
tos. 
8") Planicies infinitas con 
cielos de tormenta, 

9") Todos o ninguno en es- 
pecial,. 

¿Qué hora del día prefiere? 

10%) El Crepúsculo. 

11% La Noche. 

12%) El Amanecer. 

13%) La Siesta o la Tarde. 

14”) Mediodía. 

15) Cualquie 
particular. 
TERCER PASO: 

A) De complejo mecanismo 
mental entiende la libertad co- 
Ímo un retorno voluntario a sus 
núcleos melancólicos y nostál- 
gicos. 

B) “Búsqueda del tiempo 
perdido"; su mente fatigada 
quiere invernar un poco para 
ponerse en blanco y renacer a 
nuevos estímulos. 

C) Entiende la libertad como 
experiencia sensoria, excitante 
y eufórica que pone en movi- 
miento su impulso vital crea- 
dor. 
D) Para Ud, la libertad es 
un gran proyecto optimista, 
que 'sólo puede ser abarcado 
a través de los múltiples pro- 
yectos que conforman su perso- 
nalidad espectacular. 

E) Concibe la vacación como 
un bienestar, es decir, como un 
"estar bien”, estado quietista 
de libertad estática, que permi- 
te el fluir natural de la vida 
contemplativa. 

F) Su concepto de libertad- 
invasión, muestra un psiquismo 
que se entrega a vivir una vida 
de contornos agresivos y sin 
límites. 

G) Entiende la vacación como 
un condicionamiento más, a 
preestablecidas estructuras y 
no como libertad. Su apatía le 
impide romper los arquetipos 
exteriores a los cuales se aco- 
moda. W 


inguna en 


6 17” [8 9” [10*[11-[12>[13- [149] 150 


2213" 4 |5* 
B|C|D/|EJE|F|F|G|A 


CIB|E|F|G 
2 


MIERCOLES: Sándwiches de tomate *, Bites 
a la plancha, Papas fritas, Helado de frutilla 


Sándwiches de tomate: pele cuatro tomates 
medianos, pasándolos previamente por agua 
hirviendo. Corte cada uno en. trés rodajas. 
Aderécelos con sal y juga de limón. Lave una 
planta de lechuga romana y disponga las ho- 
jas sobre una fuente, Pele un pepino y pique 
lo, como. para obtener media taza. Sálelo y 
déjelo escurrir. Pique un poco de cebolla, más 
o menos media cucharada, y un ramito de pe- 
rejil. más 9 menos una cucharada. Mezc 
100 g de queso crema con la cebolla, el pa: 
rejil y el pepino escurrido. Agregue dos o tf 
SS 
ponga las rodajas de tomates sobre la lechuga 
ponga encima de cada una un poco de la 
preparación de queso crema y encima otra ro: 
deja de tomate. Adorne cada sándwiche con 
uncopito de la misma preparación y slrvalos 
bien frescos. 


JUEVES: Vitel tonné, Huevos a la america: 
na *. Ensalada verde, Duraznos Melba. 


Huevos a la americana: para seis personas 
elija seis pancitos tipo Viena, redondos o alar- 
gados. Quite una parte del centro como para 
formar tacitas. Unte los pancitos por dentro 
y por fuera con aceite o con manteca o mar 
garina. Dispóngalos en una plancha de hor- 
no. Casque un huevo dentro de cada pancito, 
cerdiméntelos con sal y pimienta y espolvo: 
réelos con pan rallado. Cuézalos a horno mo- 
derado durante veinte a veinticinco minutos, 
O hasta que los huevos estén cócidos, pero 
algo blandos. Luego cubra cada Uno con una 
rodaja redonda de queso y póngalos nueva: 
mente al horno hasta que el queso se de- 
rrita; más 0 menos cinco minutos. Sirva 
inmediatamente, con la ensalada verde, bien 
fresca, aparte. 


VIERNES: Melón con jamón, Medallones de 
pescado picantes *, Papas al natural, Flan de 
dulce de leche. 


Medallones de pescado picantes: puede pra- 
pararse con rodajas de salmón o atún, fresco 
a congelado, de más o menos un centimetro 
y medio de grosor. Disponga seis rodajas de 
pescado en una fuente de horno enmantecada. 
Aparte haga derretir 50 g de manteca y méz- 
<lela con media cucharadita de sal, un cuarto 
de cucharadita de pimentón y una cucharadita 
de salsa inglesa. Vierta esta salsita sobre el 
pescado, esparza por encima dos cucharadas 
de cebolla picada fina y cueza a horno caliente 
durante treinta minutos. Prepare una salsa 
pickle con una taza de salsa blanca mezclada 
con un huevo duro. y con media taza de pickles 
picaditos. Sirva el pescado con papas al natu- 
ral y con la salsa pickle caliente aparte, en 
salsera. Puede servirse arroz blanco en lugar, 
de las papas-al natural. 


SABADO: Ensalada de arroz y langostinos, Bu- 
dín de choclo al gratín, Pastel de cerezas * 


Pastel de cerezas: prepare una masa de tarta 
con una taza y media de harina, media cucha- 
radita de sál. media taza de manteca o mar- 


garia, y cuotro o cifico cucharadas de agua 
fria, Estirela y tapice con ella un molde alto 
Je veintidós centimetros de diámetro, Aparte 
mezcle cuatro tazas de cerezas deshuesadas 
y sin cabitos, una: y media a dos tazas de 
azúcar, un cuarto de taza de harina y una pizca 
de sal, Rellene con esta preparación el molde 
tapizado de masa, esparza por encima dos 
cucharadas de manteca en trocitos y cubra.con 
un, circulo de masa. Una los bordes con un 
repulgo. Cueza el pastel a horno caliente du 
rante diez minutos y luego baje la temperatura 
a moderada y siga la cocción durante treinta 
minutos más. Deje enfriar el pastel a la tempe- 
ratura ambiente y sítvalo solo o con crema 
chantilly bien fría. 


DOMINGO: Paté de higado, Huevos rellenos, 
Chauchas en salsa de móstaza *, Macedonia de 
frutas. 


Chauchas en salsa de mostaza: en una caceroli- 
ta para baño de Marla mezcle media cuchara» 
dita de mostaza, media cucharadita de harina, 
y un cuarto de cucharadita de sal. Agregue dos 
yemas y bata bien, Agregue poco a poco tres 
Cuartos de taza de leche caliente, revolviendo y 
cueza a baño de María hasta que espese. Retire 
del fuego, añada dos cucharadas de jugo de 
limón y revuelva, Vierta esta salsa sobre tres 
tazas de chauchas cocidas, calientes, y sirva; 


LUNES: Salpicón de puchero, Soufflé de queso, 
Ambrosia de verano * 


Ambresía de verano: lave medio kilo de fru: 
tillas. Quite los cabitos. Pele un ananás me- 
diano y córtelo en rodajas. En una ensaladera 
isponga las frutillas y el ananás en capas 
alternadas, espolvoreando cada capa con az: 
car impalpable y con coco rallado (en total una 
taza de las de te). Exprima una naranja y 
vierta el jugo sobre las frutas de la fuente. 
Ponga a entriar en la heladera, hasta el mo- 
Mento de servir. Esta deliciosa ensalada puede 
prepararse también con otras frutas de la esta- 
ción, tales como duraznos y melón, cerezas y 
damascos deshuesados, naranja y ananás, etc. 
Para decorar y dar más presentación a este 
postre agregue por encima. unas cerezas al 
marrasquino. También puede reemplazar el 
jugo de naranjas por unas cucharadas de 
marrasquing o de algún otro licor. 


MARTES; Canapés de sardinas, Ensalada de 
tomates, Guisado jardinero *, Arroz con leche, 


Guisado jardinero: corte un kilo de carne de 
vaca en cubos de tres centimetros de lado. En 
una cacerola caliente dos cucharadas de grasa 
o margarina y saltee la carne, hasta que esté 
bien dorada. Agregue cuatro tazas de agua ca: 
liente y una cucharada de jugo de limón, una 
cucharadita de salsa inglesa, un diente de ajo 
una cebolla mediana en rodajas, dos hojas de 
laurel, 'sal, pimienta y media cucharadita de 
pimentón, una cucharadita de azúcar y clavo 
de olor. Hierva suavemente durante dos horas 
revolviendo de vez en cuando. Entonces agra: 
gue seis zanahorias en rodajitas y medio kilo. 
de papas en dados, Cueza hasta que estas var: 
duras estén tiernas. Espese la Salsa con UA 
pcco de maicena disuelta en agua fría y Sirva: 


Siete días 
enla / 
cocina 


NARANJAS MERENGADAS: 
vacie cuidadosamete seis naranjas, rellénelas con helado de 
y póngalas en el congel s prepara elyme- 
rengue, Bata tres claras a punto y agregúe diez 
cucharadas de azúcar molido y Una cucharadita de esencia de 
vainilla, Meécle bien y decore las naranjas rápidamente. Pá- 
selasipor el horno muy caliente durante apenas un»$eBundo, 
retírelas y póngalas nuevamente en el congelador hasta el 
e lo de servir. 


A “BOMBAS HELADAS AL CHOCOLATE: 4 
masa bomba con 75 g de Hi 
sn. taza de agua, 50 g de 
is Con una cuchara y cuézblas” 
tano ue de dee bien. Mientras se Entra 
de Eliocolate con 150 g de chocolate dell 
de leche condensada hirviendo. laa 


¡ás > Ja mitad, retire la pulpa y cateló "en 
las dos mitades con frutas y téngalas en la 
el momento de servir. Entonces termine el 


son 
creaciones 
de mayor 
jerarquía 


es nylon de hisisa 


Nylon hisilón* 

por ser suave, terso 
y dócil, realza la con alas de 
calidad O ORI SA MGUE Y de 
Exija las prendas 

realizadas Lengerie 

con nylon hisilón” LINA ANGELA LAVISTA 


Prenda realizada en 
nylon hisilón” 


ALEMANIA 


El 87 QUE INQUIETA 
AL MUNDO 


Especlal de PARIS-MATCH para 7 DIAS, reportaje por PIER MARTORI 


CI 


Baviera eligió sus diputados y entre ellos hay 
15 neo-nazis. Thadden: “Tenemos 
ex-nazis; También los hay en otros partidos” 


Existe en el mundo una 
cierta imagen de Alemania 
según la cual, periódica- 
mente, como un río, se ex- 
pande sobre Europa y es 
necesario llevarla a su le- 
cho a cañonazos. Entonces 
los alemanes comienzan a 
practicar el arrepentimien- 
to y la democracia. Obtie- 
nen todos los apoyos pero 
una inquietud subsiste. Se 
aguarda temerosamente el 
momento en que aparez- 
can signos sobre los mu- 
ros, el momento en que 
resonarán los cantos anun- 


EL 8%/, QUE 


La 


Ta 


Mitin anti NDP: “Nazis no”. 
ciando, en cervecerías repletas 
de humo, que ciertas nostal- 
glas del pasado comienzan a 
soñarse.. 

Cuando hace pocos días las 
calculadoras electrónicas de 
Munich anunciaron que los 
electores de Baviera habían en- 
viado al Parlamento quinca 
diputados llamados ''neona- 
zis", había que interrogarse si 
las aprensiones no estaban jus- 
tificadas. 

Adolf von Thadden, que a 
los 45 años es uno de los jefes 
de ese partido nacional demó- 
crata que acaba de obtener el 
8 % de los votos en las elec- 
ciones de Hesse, después en 
Baviera, es un junker, hijo de 
junker. En los manuales de his- 
toria se llama junkers a los 
prusianos que durante siglos 
montaron la guardia germánica 
en las fronteras del mundo 
eslavo. 

En su oficina de Hannover, 
decorada con fotografías de dos 
castillos familiares, Herr Adolf 
von Thadden respondió a nues- 
tro enviado: “Si hay ex nazis en 
nuestro partido, como los hay 
en otras partes, es porque to- 
dos los cuadros de la nación 
eran nazis. de 1933 a 1945. 
Pero —agrega— no hay entre 
nosotros ninguno que hubiera 
tenido un puesto de la im- 
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plataforma del NDP: 


7 u 8 millones 


ss 3 


pez 


200% 


¿ su . 


Los jóvenes democráticos alemanes deliberaron para decidir si los ex nazis deben ser proscriA 


Munich: pancartistas NDP y antis manifiestan paralelamente. 


0E 


portancia del que ocupaba Kie- 
singer, por ejemplo, actual 
canciller por la democracia 
cristiana, 

¿Por qué la gente de su 
partido, hace un año, deposi- 
tó una corona de flores sobre 
la tumba de ciertos criminales 
de guerra fusilados en Lands- 
berg por los norteamericanos? 
Thadden responde: '“Fue un 
error. Cuando me enteré ya era 
tarde. Entre los fusilados por 
los norteamericanos había ino- 
tentes. Por ejemplo, un alcalde 
que fue condenado a muerte 
porque sus administrados ha- 
bían linchado aviadores ingle- 
ses prisioneros”. ¿Usted aspira 
a recuperar Alsacia y Lorena? 
Thadden explica que no. “En 
el Oeste no pedimos nada. Al 
Este sí, le pedimos todo lo que 
nos tomaron. Pero queremos 
obtener un acuerdo con los ru- 
sos. Creemos que las tropas 
norteamericanas deben abando- 
nar el suelo alemán. Estima- 
mos que la protección nuclear 
norteamericana es inútil y que 
la protección nuclear francesa 
basta. No se necesitan mil bom- 
bas para hacer la agresión im- 
posible”. ¿Ustedes son degau- 
llístas? “Nos acusan de recibir 
dinero de De Gaulle. Pero no 
somos degaullistas en política 
interior. Pienso que la Consti- 


de muertos cuyos retratos cuelga 


y 


18; "Sí, no pueden volver”. 


tución de De Gaulle es muy 
autoritaria para mi gusto". En 
materia europea —agrega— sí 
somos degaullistas. Más que 
Strauss, que en el fondo es un 
“atlántico”. ¿Dictadura? ““Ja- 
más.” ¿Extranjeros? “Hay un 
millón de españoles, italianos, 
griegos, norafricanos. Ellos re- 
miten a sus países tres mil 
millones de marcos al mes. Es 
una de las causas del deterioro 
de nuestra economía.” ¿El di- 
nero que se pagará a EE.UU. 
por consentir que sus tropas 
permanezcan en suelo ale- 
mán? "Mejor sería dárselos a 
las viudas y mutilados de 
guerra que viven de miserables 
pensiones.” 

Pero hay un gran problema. 
Los grandes partidos de Alema- 
nia han admitido más o menos 
implícitamente que el pueblo 
alemán es culpable. El NPD 
de Thadden, no. Sostiene que 
no pueden ser criminales de 
guerra quienes actuaban en el 
frente o los que sucumbieron 
en las fábricas y en sus propias 
casas, durante la conflagración. 

El partido neonazi trata de 
sacar provecho de esos 7 u 8 
millones de muertos, cuyos re- 
tratos están en los livings de 
todas las casas alemanas y 
cuyas familias componen una 
masa electoral nada despre- 
ciable, 


o 
Thadden: Adolfo Hitler también comenzó asi, arengando desde una tribuna imponente. 


29 


MEDICINA 


EL SOL Y LA ¿SALUD 


por el Dr, DIEGO MARIANO 


Por lo general, cuando 'en 
enero la gente sale a conquistar 
las pli Mi una sola pre- 
ocupación: la de broncearse, 
Sin embargo, los rayos solares 
son capaces de hacer muchas 
otras cosas además de confe- 
rir ese tonito tan “in'* del que 
no se puede prescindir. Esto se 
sabe desde hace mucho: los 
romanos del antiguo imperio ya 
denominaban '“'solarium'' a las 
casas, termas y monumentos 
públicos destinados a la helio- 
terapla (helios = sol; tera- 


pla = curación). Lo cierto es 
que la piel (una especie de 
gran filtro de enorme capacidad 
selectiva), que totaliza una 
superficie superior a los dos 
metros cuadrados, se adapta a 
las condiciones del exterior: por 
medio de sus capil 
dulas se defiend 
agresión de los ag: 
/ Los vasos cutáneos, al dilatar: 


se, elevan la temperatura del 
cuerpo, ya ci la cantidad de 
sangre periférica constituye el 
18% de la masa total del 
organismo, Las múltiples ter- 
minaciones nerviosas son tam- 
bién impresionadas por las ra" 
diaciones solares, activando los 
reflejos que parten de la piel. 
Al mismo tiempo se aumentan 
las secreciones sudoral y sebá- 
cea y la descamación. El ergos- 
terol que contiene la piel, al 
ser activado por los rayos sola- 
res, aumenta el calcio del orga- 
nismo, La sangre sufre también 
evidentes transformaciones: se 
aumenta el número de glóbulos 
rojos y blancos y de oxígeno, 
disminuyendo la concentración 
de anhídrido carbónico. Algu- 
nos investigadores han consta- 
tado también un aumento de la 
Insulina, 

Numerosas investigaciones 
han constatado la acción ba 


tericida de los rayos solares: 
los rayos ultravioletas son los 
que actúan con preferencia, El 
bacilo de Koch (causal de la 
tuberculosis) muere con media 
hora de exposición al sol, de- 
positado sobre una placa de 
vidrio en seco. Antes de los 
antibióticos, la helioterapía 
constituía una de las armas 
más eficaces en la lucha contra 
los procesos infecciosos. “'Don- 
de entra el sol no entra el 
médico”, solía decirse por esos 
tiempos, Sin embargo, todo mé- 
dico que veranee y que dé a 
conocer su condición de tal, 
sabe que abundan las consul- 
tas que realizan los que no 
pueden ni siquiera soportar el 
contacto de la sábana. Pero de 
esto, la culpa no la tiene el Sol 
sino los ansiosos que quieren 
tostarse en el primer día, 

El Sol es también responsa- 
ble del aumento del metabolis- 


mo basal. La visión experimen- 
ta notables cambios: es sabido 
que los colores influyen nota- 
blemente sobre el estado psí- 
quico. Los rojos excitan y los 
azules sedan. El pigmento re- 
tiniano absorbe las radiaciones 
azules y violetas y rechaza las 
radiaciones rojas. 

El Sol, como lo saben todos 
los veraneantes que no frecuen- 
tan los casinos, aumenta la 
pigmentación de la piel. Claro 
que cada organismo se compor- 
ta de manera diferente, Todos 
conocen las quejas “'de los que 
sólo se ponen colorados” y los 
que se 'descaman al quinto 
día", quedando tan blancos co- 
mo cuando llegaron. Son mu- 
chos los factores que influyen: 
tipo de piel, influencia del 
sistema nervioso, regulación de 
las glándulas de secreción in- 
terna. Las radiaciones ultravio- 
leta son las que más favorecen 
la pigmentación, a cargo de un 
pigmento denominado melani- 
na, Los sujetos aptos para ela- 
borar melanina se pigmentan 
rápidamente bajo la influencia 
del Sol, experimentando prime- 
ro un eritema (color rojizo de 
la piel) que da paso a la pos- 
terior pigmentación. 

Para los excedidos en peso, 
hay un dato curioso: los baños 
de aire y luz reducen la canti- 
dad de alimentos que se nece- 
sitan. La “alimentación cutá- 
nea'' provee energía. Se sabe 
que los negros que viven des- 
nudos comen poco. Se ha 
observado también que los ve- 
getarianos soportan mejor la 
helioterapia que los que reali- 
zan una alimentación carnívora, 
por lo que se ha pensado que 
la pelan a las exposiciones 
solares relación directa 
con la Sino ¡cación 


PSICOLOGIA 
por la Dra. 
ANA MARIA VELEZ 


DELIRIO DE GRANDEZA 


Existe gente capaz y talen- 
tosa que se encuentra muy a 
menudo “estancada” y sin sa- 
lida en su carrera, en sus rela- 
ciones sentimentales o en su 
profesión. Hay casos de gente 
cuya vida no es más que la 
suma de sucesivos fracasos. 
Un profundo sentimiento de in- 
ferioridad que se agudiza con 
los años aqueja a todas estas 
personas cuya sensación conti- 
nua es la de encontrarse en un 
“callejón sin salida". Sin em- 
bargo se trata de gente ambi- 


E 


ciosa y a tal punto que su ne- 
cesidad de “grandeza” la ha 
llevado a elaborar ideas fan- 
tásticas acerca de su valor e 
importancia. Su deseo es llegar 
a ser un individuo perfecto o un 
genio; por lo tanto es natural 
que sus actos y posibilidades 
concretas les resulten forzosa- 
mente inferiores, Como su meta 
es inalcanzable, todos los lo- 
gros O avances que obtenga 
son desvalorizados, desprecia- 
dos. De ahí esa continua nece- 
sidad de emprender cosas y 
abandonarlas desilusionado al 
poco tiempo, De ahí la conse- 
cuencia de sus fracasos. Con el 
transcurso del tiempo su situa- 


ción se hace desesperante. 
Otros que empezaron junto con 
él, pronto lo superan, hacen 
mejor carrera y obtienen mayo- 
res éxitos, Sus efectivos fraca- 
sos exacerbarán cada vez más 
sus sentimientos de inferiori- 
dad. De esta manera, no sólo se 
cree inferior sino que cierta: 
mente resulta inferior a lo que 
podría ser, ¿Qué solución tiene 
el neurótico para escapar de 
situación tan desagradable? Las 
fantasías de grandeza. Estas le 
permiten sentirse importante 
sin intervenir en la menor com- 
petición y sin afrontar, por lo 
tanto, los riesgos del fracaso o 
del éxito, Pero esta, evidente- 


mente, no es una solución, sino 
un círculo vicioso. Dice K. Hor- 
ney: “Las ideas de grandeza 
cumplen decididamente la fun- 
ción de reconfortar al sujeto y 
de brindarle cierto apoyo, aun- 
que sólo de un modo imagina- 
rio; por otra parte, además de 
reforzar la tendencia a abando- 
nar las competiciones, engen- 
dran también, a través de la 
sensibilidad, mayor rabia y con 
ello mayor angustia.” ¿Cómo 
salir, pues, del círculo vicioso? 
Admitir los conflictos interiores 
que se padecen y recurrir a un 
especialista, ya que es un pro- 
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blema psíquico difícil de solu- gy 


cionar, Y 
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A_la luz de un buen diseño surge un nombre: 

BERYS AMOBLAMIENTOS, que presenta directamer 

to de su fábrica modelo, Juego colonial de cama 

doble y 2 mesas de luz, finamente enchapado, Eje- 

cutan trabajos a arquitectos y decoradores. Tres Arro- 

yos 1449 (alt, Av. S. Martín 1700), t, 509-2885. Ex- 
portación: 


La practicidad, el buen gusto y la elegancia con 
que viste Nelly Beltrán son caract 's de Una, 
mujer moderna al estilo MEDIGRAND, Como gil 
usted puede sentirse fresca, cómoda y bien veáfida 
con un modelo sport de la colección Medigrand, t 
del 60 en adelante, Elíjalo en Corrientes 4599, Para- 
guay 861, Cablido 2578, Rivadavia 7197. En Lomas 
140, Y ahora: tambión en 
San Martín 2115, 


Un elegante desafío al ve: 
rano propone IDEAS HUPER 
18 Inarrugable trajo 


drado. Precio presentación: 
$ 12.900. Independencia 2177 
y Boedo 1081 


¿Quiere hacer una buena compra? 
PREGUNTELE A FRANCA: 47-8006 


Traje Lavi-Listo 
es muevo tiempo 


| Elegancia actual,  ¿P”— ¿9% y A 
imagen de futuro! Y 


Definida personalidad, Es lo que 
¡Identifica al traje Lavi-Listo 

| que se lava y no se plancha. 
Realizado integramente en tela 
| con Acrocel la prodigiosa fibra 
poliester, mantiene su aspecto 
impecable y luce | 

, su presencia de avanzada. 

“Y 140. refinados gustos han sido 
creados para su elección, 

por el Departamento Evolución 
de la Moda de Sudamtex. 


TRAJE 


